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INTRODUÇÃO 
 

"Felizes os que buscarem na revelação nova o lugar de serviço 
que lhes compete, na Terra, conforme a vontade de Deus." 

Emmanuel (prefácio de Os Mensageiros) 

 
Este livro revela que a morte física descortina a vida espiritual em contínua evolução. 

Relata as experiências de vários espíritos que reencarnaram com trabalhos programados, 
necessários aos seus próprios aprimoramentos.  

É evidenciada ainda a oportunidade de trabalho dos médiuns, alertando-os quanto à 
necessidade da prática dos ensinamentos na esfera íntima, a fim de se evitar o retorno ao 
plano espiritual sem o cumprimento dos compromissos assumidos.  

Em 51 capítulos, apresenta as experiências da vida comum de servidores do 
Espiritismo, elucidando temas como: culto doméstico, doutrinação, calúnia e pavor da morte. 

Os livros de André Luiz, que trazem detalhes da vida no Além e dos Espíritos, 
passaram a ser conhecidos como a coleção A Vida No Mundo Espiritual, composta por treze 
obras: 

1. Nosso Lar  
2. Os mensageiros 
3. Missionários da luz  
4. Obreiros da vida eterna 
5. No mundo maior 
6. Libertação 
7. Entre a terra e o céu 
8. Nos domínios da mediunidade 
9. Ação e reação  
10. Evolução em dois mundos 
11. Mecanismos da mediunidade 
12. Sexo e destino 
13. E a vida continua ... 

 
PLANEJAMENTO DE ENSINO 
 O livro a ser utilizado no Estudo Sistematizado de OS MENSAGEIROS é aquele 

editado pela FEB, escrito por Francisco de Cândido Xavier, e pelo espírito André 
Luiz. 

 As vídeo aulas estão no site “Conhecendo o Espiritismo”, com o instrutor Marcelo 
Souto.  

 N° de Estudos / ano: 46 encontros de estudo 
 Início dos estudos: 03/02/2024 (2ª feira) 
 Término dos estudos: 15/12/2024 (2ª feira) 
 
JUSTIFICATIVA DO CURSO:  
“Quem aspira entesourar os valores da própria emancipação intima à frente do 

Universo e da Vida, deve e precisa estudar.” Emmanuel. 
Seguindo a sequência de livros desta coleção A Vida No Mundo Espiritual, buscamos 

maior e melhor conhecimento das realidades espirituais abrindo espaços mentais para as 
necessárias melhorias em nossas posturas, atitudes e práticas. Afirmam os sábios 
orientadores da espiritualidade que estas obras guardam inúmeros tesouros de 
esclarecimento que nos cabe descobrir e desfrutar. 



Segundo mentores elevados há na espiritualidade diversos recursos e projetos de 
promoção humana e social, alinhados com as necessárias renovações do 3º milênio da era 
cristã, que estão à espera de parcerias na esfera física, hoje escassas, como dissemos, por 
falta de visão, esclarecimento e espaços mentais nos encarnados.  

Donde concluímos que se não houver uma substancial mudança no nível de 
informação, as mudanças para melhor não ocorrerão. 

A proposta de estudo não deve restringir-se a mera leitura. É relevante que haja os 
debates e justos esclarecimentos, em grupo, e que, acima de tudo, os estudos sejam feitos 
com “lápis na mão” para cada um anotar os ensinamentos que mais tocarem suas almas e 
seus sentimentos, o que assegura aquisição de sapiência para a eternidade. 

Motivação?! Bastam o amor, o respeito, a obediência que devemos a Jesus e a nós 
mesmos, como os trabalhadores da última hora que somos. 

 
 
OBJETIVOS DO CURSO: 
Geral:  
Mostrar a necessidade do estudo, da prática e do trabalho aplicados na esfera da 

reforma moral de cada um, para que o retorno à pátria espiritual aconteça com a 
certeza do cumprimento dos compromissos assumidos antes de renascer.  

 
 
Objetivos Específicos:  

 Conhecer a evolução intelecto-moral possível após a vida encarnada.  
 Analisar como está transcorrendo a sua Vida encarnada, planejando correções 

morais, com vistas à Vida no além túmulo.  
 Consolidar o conhecimento adquirido das obras básicas do Espiritismo.  
 Reconhecer o Universo como obra de Deus.  
 Relacionar o Plano Físico com a Dimensão Espiritual.   

 
 
PÚBLICO ALVO:  
Preferencialmente os estudantes que já concluíram a Escola de Aprendizes do 

Evangelho e o Estudo Sistematizado do Pentateuco Espírita (O Livro dos Espíritos, O 
Evangelho Segundo o Espiritismo, O Livro dos Médiuns, O Céu e o Inferno e A Gênese) e o 
Nosso Lar. 

 
 

METODOLOGIA DE ESTUDO A SER APLICADA: 

1 Leitura do capítulo indicado para o estudo da semana. 

2 Assistir a vídeo aula correspondente. 

3 Responder as perguntas propostas. 

4 Levar as respostas para o encontro de estudo com o grupo. 

5 Participar dos comentários em grupo para ampliar a 
compreensão. 

 
ATENÇÃO!!! 
O estudante obterá a compreensão planejada se, junto com a leitura do livro OS 

MENSAGEIROS, a cada capítulo lido, assistir a vídeo aula correspondente, conforme 
indicado, e depois preparar as respostas para o debate em grupo.  



FONTES PRINCIPAIS DE ESTUDO: 
 
1. Livro “OS MENSAGEIROS” Editora FEB, escrito por Francisco de Cândido Xavier, 

e pelo espírito André Luiz. 
 
2. Vídeo Aulas:  
Os Mensageiros - Estudo do Livro de André Luiz no site Conhecendo o Espiritismo 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLlRlJDlCghdzp6NlWDQG1G0ER9qstmn-Z 
 
3. Site Bíblia do Caminho – LIVRO OS MENSAGEIROS 
http://bibliadocaminho.com/ocaminho/TX/Om/OmIndex.htm  
 
4. Site IPEAK: INSTITUTO DE PESQUISAS ESPÍRITAS ALLAN KARDEC 
http://ipeak.net/site/estudo.php?idioma=1     
 
5. Veja a ementa e o cronograma no anexo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

CRONOGRAMA DE ESTUDO DO LIVRO OS MENSAGEIROS 

Estudo 

Nº 
ASSUNTO ITENS 

video 

aula 
data 

Introdução Os Mensageiros (prefácio) - Assistir vídeo aula 1 Assistir live estreia 
live 

estreia 
27/jan/25 

1 Os Mensageiros (prefácio) e Renovação Cap. 1 1 e 2 03/fev/25 

2 Aniceto. Cap. 2  3 10/fev/25 

3 No Centro de Mensageiros. Cap. 3 4 17/fev/25 

4 O caso Vicente. Cap. 4 5 24/fev/25 

5 Ouvindo instruções. Cap. 5 6 e 7 03/mar/25 

6 Advertências profundas. Cap. 6 8 10/mar/25 

7 A queda de Otávio. Cap. 7 9 17/mar/25 

8 O desastre de Acelino. Cap. 8 10 24/mar/25 

9 Ouvindo impressões. Cap. 9 11 e 12 31/mar/25 

10 A experiência de Joel // Belarmino, o doutrinador. Cap. 10 e 11 13 e 14 07/abr/25 

11 A palavra de Monteiro. Cap. 12 15 14/abr/25 

12 Ponderações de Vicente. Cap. 13 16 21/abr/25 

13 Preparativos. Cap. 14 17 28/abr/25 

14 A viagem. Cap. 15 18 05/mai/25 

15 No Posto de Socorro. Cap. 16 19 12/mai/25 

16 O romance de Alfredo. Cap. 17 20 19/mai/25 

17 Informações e esclarecimentos. Cap. 18 21 26/mai/25 

18 O sopro. Cap. 19 22 02/jun/25 

19 Defesas contra o mal. Cap. 20 23 09/jun/25 

20 Espíritos dementados // Os que dormem Cap. 21 e 22 24 e 25 16/jun/25 

21 Pesadelos. Cap. 23 26 23/jun/25 

22 A prece de Ismália. Cap. 24 27 30/jun/25 

23 Efeitos da oração. Cap. 25 28 07/jul/25 

24 Ouvindo servidores. Cap. 26 29 14/jul/25 

25 O Caluniador. Cap. 27 30 21/jul/25 

26 Vida social. Cap. 28 31 28/jul/25 

27 Notícias interessantes. Cap. 29 32 04/ago/25 

28 Em palestra afetuosa. Cap. 30 33 11/ago/25 

29 Cecília ao órgão // Melodia Sublime Cap. 31 e 32 34 e 35 18/ago/25 

30 A caminho da crosta. Cap. 33 36 25/ago/25 

31 Oficina de “Nosso Lar”. Cap. 34 37 01/set/25 

32 Culto doméstico. Cap. 35 38 08/set/25 

33 Mãe e filhos. Cap. 36 39 15/set/25 

34 No santuário doméstico. Cap. 37 40 22/set/25 

35 Atividade plena. Cap. 38 41 29/set/25 

36 Trabalho incessante. Cap. 39 42 06/out/25 

37 Rumo ao campo. Cap. 40 43 13/out/25 

38 Entre árvores // Evangelho no ambiente rural. Cap. 41 e 42 44 e 45 20/out/25 

39 Antes da reunião. Cap. 43 46 27/out/25 

40 Assistência. Cap. 44 47 03/nov/25 

41 Mente enferma // Aprendendo sempre Cap. 45 e 46 48 e 49  10/nov/25 

42 No trabalho ativo. Cap. 47 50 17/nov/25 



43 Pavor da morte. Cap. 48 51 24/nov/25 

44 Máquina divina // A desencarnação de Fernando Cap. 49 e 50 52 e 53 01/dez/25 

45 Nas despedidas Cap. 51 54 08/dez/25 

46 Encerramento do ano letivo - congraçamento     15/dez/25 

 


